
Pasta integrale al pomodoro e tonno Minestrone di verdura con pasta

Arrosto di maiale al latte
Asiago
Affettato di tacchino

Cotoletta di pesce
Emmental
Prosciutto cotto di Praga

Fagiolini in umido Piselli al burro

Riso alla zucca Zuppa di fagioli

Frittata alle zucchine
Edamer
Mortadella

Fettina di pollo agli aromi
Asiago
Affettato di tacchino

Giardinetto di verdure al forno (broccoli, 
carote e zucchine)

Zucchine trifolate

Ravioli di magro al ragù di verdure Crema di zucchine

Spezzatino di bovino al pomodoro e piselli
Formaggio Latteria
Prosciutto cotto di Praga

Sovracoscia di pollo al forno
Edamer
Salame

Carote prezzemolate Cavolfiori al forno

Polenta Pasta e patate al rosmarino

Gorgonzola
Emmental
Salame

Frittata al prosciutto
Asiago
Mortadella

Tris di verdure al vapore (patate, zucchine e 
carote)

Fagiolini prezzemolati

Gnocchi di patate al pesto Crema di piselli

Merluzzo al pomodoro e olive
Montasio
Affettato di tacchino

Formaggi misti
Formaggio Latteria
Prosciutto cotto di Praga

Finocchi gratinati Spinaci al vapore

Trancio di pizza margherita Minestra di riso e spinaci

Ceci e lenticchie al rosmarino
Edamer
Mortadella

Scaloppine di pollo alle verdure
Emmental
Affettato di tacchino

Cavolfiori al vapore
Macedonia di verdure al vapore (patate, 
carote e piselli)

Cannelloni ricot e spin al pom e besciam Tortellini di carne in brodo vegetale

Stinco di maiale al forno
Asiago
Salame

Bocconcini di pollo con carote e piselli 
Montasio
Mortadella

Biete erbette al vapore
Dessert : Torta del giorno Broccoli al vapore
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Pasta integrale al ragù di verdure Crema di zucca e carote con riso

Bocconcini di tacchino al limone
Asiago
Affettato di tacchino

Filetto di pangasio al pane profumato
Emmental 
Prosciutto cotto di Praga

Biete erbette al vapore
Macedonia di verdure al vapore (patate, 
carote e piselli)

Risotto ai formaggi Minestra di ceci

Arrosto di maiale ai funghi
Edamer 
Mortadella

Straccetti di pollo alla paprika
Asiago 
Affettato di tacchino

Finocchi al vapore Spinaci al burro

Ravioli di ricotta e spinaci al burro e salvia Vellutata di funghi

Frittata alle biete erbette
Formaggio - Latteria
Prosciutto cotto di Praga

Torta salata alle verdure
Edamer
Salame

Carote al vapore Broccoli al vapore

Polenta Tortellini di carne in brodo vegetale

Brasato di bovino al vino rosso
Emmental 
Salame

Involtini di pollo al rosmarino
Asiago 
Mortadella

Giardinetto di verdure al forno (broccoli, 
carote e zucchine)

Biete erbette al vapore

Gnocchi di patate al pomodoro e basilico Minestra di riso e spinaci

Filetto di merluzzo al pomodoro e olive  
Montasio
Affettato di tacchino

Frittata alle verdure
Formaggio Latteria
Prosciutto cotto di Praga

Zucchine prezzemolate Piselli in umido

Risotto allo zafferano Zuppa di legumi

Tonno e fagioli in umido
Edamer
Mortadella

Bocconcini di tacchino alle erbe aromatiche
Emmental
Affettato di tacchino

Fagiolini al vapore Carote prezzemolate

Crespelle ai funghi Passato di verdura con farro

Polpettine di bovino alla pizzaiola
Asiago
Salame

Scaloppina di pollo al vino bianco
Montasio 
Mortadella

Verza stufata
Dessert:  Torta del giorno Cavolfiori gratinatiD
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Pasta al pesto Minestra d’orzo

Arrosto di tacchino
Asiago
Affettato di tacchino

Involtini di prosciutto cotto e formaggio
Prosciutto cotto di Praga
Emmental

Zucca al forno
Macedonia di verdure al vapore (patate, 
carote, e piselli)

Riso alla zucca Minestrone di verdura con pasta

Frittata alle verdure
Edamer 
Mortadella

Verdesca all’arancia
Asiago
Affettato di tacchino

Giardinetto di verdure al forno
(broccoli, carote e zucchine)

Finocchi gratinati

Ravioli ricotta e spinaci burro e salvia Crema di patate e cipolle

Polpettine di bovino al pomodoro
Formaggio Latteria 
Prosciutto cotto di Praga

Pollo al forno
Edamer
Salame

Verza stufata Broccoli al vapore

Polenta Minestra di carote con riso

Gorgonzola
Emmental
Salame

Arrosto di maiale al forno
Asiago
Mortadella

Tris di verdure al vapore (patate, zucchine e 
carote)

Zucchine trifolate

Gnocchi di patate al pomodoro Tortellini di carne in brodo vegetale

Salmone al pane profumato
Montasio
Affettato di tacchino

Frittata alle zucchine
Formaggio Latteria 
Prosciutto cotto di Praga

Cavolfiori gratinati Biete erbette al vapore

Pasta all’amatriciana Zuppa di ceci

Torta salata ricotta e spinaci
Edamer 
Mortadella

Bollito di bovino con patate
Emmental
Affettato di tacchino

Finocchi al vapore Piselli e carote al burro

Lasagne al ragù di carne bovina Riso in brodo vegetale con prezzemolo

Salsiccia e fagioli in umido
Asiago
Salame

Scaloppina di pollo al pomodoro
Montasio
Mortadella

Carote prezzemolate
Dessert : Torta del giorno Spinaci al vapore
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Pasta integrale ai broccoli Minestra di cannellini con pasta

Fettina di maiale alla pizzaiola
Asiago 
Affettato di tacchino

Torta salata ai broccoli e crescenza
Emmental
Prosciutto cotto di Praga

Biete erbette al vapore Zucchine trifolate

Riso ai funghi Vellutata di zucca

Frittata agli spinaci
Edamer 
Mortadella

Bollito di bovino con salsa verde
Asiago
Affettato di tacchino

Tris di verdure al vapore (patate, zucchine e 
carote)

Carote prezzemolate

Ravioli di carne al pomodoro Riso in brodo vegetale con prezzemolo

Arrosto di tacchino al limone
Formaggio Latteria 
Prosciutto cotto di Praga

Involtini di prosciutto cotto e formaggio
Edamer
Salame

Piselli in umido Cavolfiori gratinati

Polenta Tortellini di carne in brodo vegetale

Merluzzo con cipolle
Emmental
Salame

Scaloppina di tacchino al limone
Asiago
Mortadella

Carote al vapore
Macedonia di verdure al vapore (patate, 
carote, e piselli)

Gnocchi di patate al pesto Minestra di piselli con riso

Cotoletta di pesce
Montasio
Affettato di tacchino

Frittata alle verdure
Formaggio Latteria
Prosciutto cotto di Praga

Fagiolini prezzemolati Biete erbette al vapore

Pasta al pomodoro e pesto Crema di patate al rosmarino

Legumi in umido con pancetta
Edamer 
Mortadella

Filetto di merluzzo gratinato
Emmental
Affettato di tacchino

Giardinetto di verdure al forno (broccoli, 
carote e zucchine)

Fagiolini al vapore

Crespelle prosciutto e formaggio gratinate Passato di verdura con cereali

Polpettine di bovino ai funghi
Asiago 
Salame

Spezzatino di pollo alla pizzaiola
Montasio
Mortadella

Spinaci al vapore
Dessert : Torta del giorno Broccoli, cavolfiori e carote al vapore
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