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&% Feste e usanze del mese

I mestieri di una volta: “cavallante,

carrettiere, sellai ....

Ogni cavallo, oltre al proprio cavallante aveva bisogno di un sellaio. Il
sellaio era un lavoro di precisione che si
imparava andando a bottega. Anche se il
nome sellaio puo ingannare, questo lavoro
non consiste nel fabbricare le selle ma i
finimenti da lavoro. I cavalli infatti venivano
cavalcati di rado perche di solito erano usati

per lavorare, soprattutto da tiro o da soma.
Per questo 1 cavalli dovevano avere dei

finimenti fatti su misura. Se si sbagliava il
cavallo lavorava male e poteva addirittura farsi male.
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A1 nostr1 tempi

La bravura del sellaio si riconosceva dalle “ collane * che erano
fatte di cuoio e di iuta o di canapa. Erano
grosse ciambelle poste sul collo dell’animale.

I finimenti potevano essere ornati da borchie
dorate e variavano a seconda dell’uso che si
faceva. Per le carrozze di lusso erano molto

elaborate. Le carrozze si usavano anche per1
funerali e 1 cavalli avevano 1 pennacchi neri per gli adulti e bianchi per 1
bambini.
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eAProverbi e Filastrocche

Dicembre ogni cosa

fa sacra e preziosa

Donna ciarliera
dove va porta fiera

Chi si sposa per denari

Sposa liti € giorni amari

Prima di un canto Dio
ascolta un pianto
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Dicembre piglia
e non rende

Dicembre gelato non va

disprezzato

Dicembre imbaccuccato,
il grano assicurato

La dona bona
da cumpra
la guadagna sempar
la giurna
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Cosa bolle 1n pentola

Risotto e spinaci

Si affetta la cipolla, si fa soffriggere nel burro.
Si aggiunge 1l riso, si fa
tostare e salare. Si uniscono

i oli spinaci tagliati fini ed il
brodo. Si fa cuocere aggiungendo brodo piano piano. Un
minuto prima di essere cotto si mettono pezzettini di
formaggio stagionato, parmigiano € pepe.
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Orto ¢ giardinaggio

Dalle nostre parti ¢’¢ un detto: “prima di Nadal o rudam o rugam .
Vuol dire che bisogna concimare prima della neve cosi il letame penetra
bene nel terreno e fortifica il suolo. Se questo lavoro si fa dopo , arriva la

neve per cui tutto resta in superfice e alla terra non serve a niente.

Nell’orto si aspetta che le verze prendano la brina per diventare buone.
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Le poesie d'argento

Con la slitta tra le stelle

Con la slitta tra le stelle, babbo Natale porta
cose belle poi scendendo dal camino ti
consegna un regalino. Guarda bene é
speciale sono i miei auguri di Buon Natale!
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é%f ...E 1]l mese scorso..

Abbiamo festeggiato mangiando le torte di castagne
perché le caldarroste per molti di noi sono un po’ dure.

Alla fine abbiamo cantato come
ormal ¢ nostra abitudine. E’ stato un allegro
pomeriggio malgrado fuori il tempo ormai non € piu g
bello.




I oo

FONDAZIONE CUSANI VISCONTI

Buon compleanno a

Papetti Luciana 87 anni
Aloia Natalina 82 anni
Vercasi Mario 87 anni
Monighini Carlo 69 anni
Chiesa Amalia 90 anni
Gandolfi Elisa 88 anni
Pescina Igino 87 anni
Moro Carolina 102 anni
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Programma

Animazione Dicembre

Venerdi 4 Festa dei compleanni

Domenica 6 Mercatino natalizio

Domenica 13 Spettacolo natalizio Corale

Martedi 15 S. Messa per Natale

Sabato 19 Pranzo natalizio con parenti € amici
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Il progetto "Fili d'Argento" nasce per coinvolgere gli Ospiti della casa di
riposo, al fine di stimolare la loro memoria antica, creare momenti di
socializzazione e trasmettere agli altri le vecchie memorie che stanno
scomparendo.

Dall’anno prossimo le uscite non saranno pitu mensili ma stagionali.

Arrivederci a presto !!
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